Team Nordic Thunder (TNT)
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	PVM
	TAPAHTUMA
	PAIKKA
	HUOM!

	VUOSI 2006

	24.-27.5.2006
	Maailman Mestaruuskilpailut penkkipunnerruksessa
	Miskolc, Unkari
	Sirkiä Suomen maajoukkueessa

	14.-18.6.2006
	Junioreiden EM-kilpailut
	Slovakia
	Sonja Pokkinen TNT:stä Suomen maajoukkueessa

	11.-13.8.2006
	Euroopan Mestaruuskilpailut penkkipunnerruksessa
	Ranska
	Sirkiä Suomen maajoukkueessa

	26.8.2006 
	TNT:n Kansalliset voimanostokisat
	Hämeenlinna, Puusepänkatu
	

	21.-22.10
	Joukkue -SM, (la VN, su PP) 
	Salo
	

	5.-12.11.2006
	Maailman Mestaruuskilpailut voimanostossa
	Stavanger, Norja
	

	11.11.2006 
	Avoimet Etelä-Suomen lääninmestaruuskilpailut penkkipunnerruksessa
	Kontulan kuntokellari, Ostoskuja 4, Helsinki
	

	Marraskuu 2006 
	TNT:n Kansalliset voimanostokisat
	Hämeenlinna, Puusepänkatu
	

	Tammikuu 2006 
	TNT:n Kansalliset voimanostokisat
	Hämeenlinna, Puusepänkatu
	

	

	SM-KISAT 2007

	10. -11.2.2007 
	Veteraanien & junioreiden penkkipunnerruksen SM-kisat
	
	Tulosrajat tehtävä 20.2.06-16.1.07

	24. –25.2.2007 
	Avoimen luokan voimanoston SM-kisat
	
	Tulosrajat tehtävä 6.3.06-30.1.07

	10. -11.3.2007
	Junioreiden voimanoston SM-kisat


	
	Tulosrajat tehtävä 13.3.06-13.2.07

	24.3.2007 


	Avoimen luokan penkkipunnerruksen SM-kisat
	
	Tulosrajat tehtävä  3.4.2006-27.2.2007

	14. –15.4.2007 
	Veteraanien voimanoston SM-kisat
	
	

	20. –21.10.2007 
	Joukkue –SM: 

lauantai = VN ja sunnuntai = PP
	
	Tulosrajat tehtävä 1.1 - 25.9.2007
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